JANVIER / FEVRIER

PROGRAMME LES P'TITS POTES : SOIRS ET MERCREDIS

Il y a 2 propositions d’activités le soir : Petits (maternelles) et Grands (primaires).
Dans la continuité de notre projet de I'an dernier, I'équipe est motivée pour sortir avec vos
enfants dehors ! Par tous les temps en plus, et au moins un mercredi par mois.
Pensez a adapter leur tenue a la météo.

Lundi 6 janvier

3-5 ans : Manchots mosaiques.
6-11 ans : Cartes de vceux.
Mardi 7 janvier

3-5 ans : Sapin d’hiver.

6-11 ans : Atelier cirque.
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Mercredi 8 janvier “ GRANDIR DEHORS”

matin :

3-5 ans : Défis foréts.

6-11 ans : Mangeoire pour les animaux de la forét%

apres-midi :

3-5 ans : Observons les oiseaux.
6-11 ans : Cabanes en folie.
Jeudi 9 janvier

3-5 ans : Faisons de la musique.
6-11 ans : Couture oiseaux.

Vendredi 10 janvier

3-5 ans + 6-11 ans : Courses de relais.

Lundi 13 janvier

3-5 ans : Boules a neige.

6-11 ans : Ateliers de relaxation.

Mardi 14 janvier

3-5 ans : Bonhommes de neige rebondissants.
6-11 ans : Tableaux d’hiver.

Mercredi 15 janvier “Le temps du jeu”

matin :

3-5 ans : Créons et jouons a des jeux Montessori.

6-11 ans : Jeux de société en folie.

apres-midi :

3-5 ans : Jouons a des jeux de société.

6-11 ans : Jouons a des jeux de société surdimensionneés.
Jeudi 16 janvier

3-5 ans : Petits jeux en salle de motricité.

6-11 ans : Atelier bracelets.

Vendredi 17 janvier

3-5 ans + 6-11 ans : Foot pour tous.



Lundi 20 janvier

3-5 ans : Décorons la bibliotheque.
6-11 ans : Cache-cache nocturne.
Mardi 21 janvier

3-5 ans : Mandalas en musique.
6-11 ans : Pate a sel.

Mercredi 22 janvier “Moi et mes émotions”

matin :

3-5 ans : Atelier d’expression.

+ 6-11 ans : Théatre.

apres-midi :

3-5 ans : Monstres des émotions.

6-11 ans : Atelier zen : Yoga et relaxation.

Jeudi 23 janvier
3-5 ans : Jeux des formes.

6-11 ans : Défis d’hiver.
Vendredi 24 janvier

3-5 ans + 6-11 ans : Préparons une cabane a exposer
au festival “RAMDAM”

Lundi 27 janvier

3-5 ans : Tableau bonnet d’hiver.
6-11 ans : Jeux de mémoire.
Mardi 28 janvier

3-5 ans : Jeux de cerceaux.

6-11 ans : Kamishibai.

Mercredi 29 janvier “Le festin des petits Chefs”
matin :

3-5 ans : Cuisinons I’entrée + décoration de table.
6-11 ans : Cuisinons le dessert et le plat de midi.
apres-midi :

3-5 ans : Brico cuisto.

6-11 ans : Acrosport.

Jeudi 30 janvier

3-5 ans : Création “Dobble d’hiver”.

6-11 ans : Mobile d’hiver.

Vendredi 31 janvier

3-5 + 6-11 ans : Paysage d’hiver.



3-5 ans : Circuit vélo.
6-11 ans : Blind test.

3-5 ans : Billes au mur.
6-11 ans : Jeux de cour.

Mercredi 5 février

matin :
3-5 ans : Pingouin a tisser.
6-11 ans : Grand jeu d’hiver.
apres-midi :
3-5 ans : Brico photographique “mon initiale”.
6-11 ans : Gaming.

3-5 ans : Jeux d’attrape.
6-11 ans : Jeux du loup.

3-5 ans + 6-12 ans : Soirée déguiseée.
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