
Programme d’activités 3-5 ans : 
“les explorateurs du monde”semaine 1 

M
A
T
I
N

A
P
R
E
M

12-14H

LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23

repas tiré du sac REPAS

créons tous
ensemble

l’équipement complet
d’un vrai

explorateur ou d’une
vraie exploratrice

*construction d’un
abri d’explorateur

*parcours des
animaux de la forêt

brico : fabriquons des
avions en carton

*parcours du
combattant 

*allons au parc de
jeux à l’eiblen

*brico : l’arbre
d’automne

sortie 

okidok colmar

départ : 9h 
retour : 14h

balade des
explorateurs 

“cherche et
trouve”

*créons une gourde
d’explorateur

*cuisinons des cookies

*jeux : chasse aux
couleurs et animaux
de la jungle en
musique 

*le moment zen des
petits explorateurs 

salle sensorielle
massage
ateliers zen

*mini-jeux collectifs

grand jeu : 

“le tour du
monde”

 jeux de
l’explorateur
tous ensemble 

prévoir une tenue
décontractée + un sac
à dos avec pique-nique,
gourde et les goûters
du matin et de l’après-

midi.

*allons découvrir
le city autour de
jeux sportifs

*brico : le livret
d’explorateur

REPAS  REPAS REPAS 



*brico : cadres
nature

*multi-sports au
city

*jeu : safari photos 

Programme d’activités 6-12 ans : 
“les explorateurs du monde”semaine 1 

M
A
T
I
N

A
P
R
E
M

12-14H

LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23

repas tiré du sac

*décollage immédiat :
décorons le centre

*plongeons-nous
dans l’univers de la
jungle 

*atelier origami du
japon

balade :

“rallye photos”

*allons explorer le
vieil armand

*créons des cartes
imaginaires

*jeu : les détéctives
de londres

*jeu sportif : le
tour du monde

*balade en forêt et
cabanes 

*course
d’orientation à
guebwiller

*jouons au tchouk-
ball

*jeu : aventure
maritime 

grand jeu : 

“jeux olympiques
antiques” 

ambiance u.s.a

“allons faire du
baseball tous

ensemble” 

sortie à la journée

PARC 

DU

PETIT PRINCE 

départ : 9h
retour : 17h

PRévoir une tenue
adaptée à la météo,

de bonnes
chaussures, veste en
cas de pluie + un sac
avec le pique nique,
une gourde d’eau et
les goûters du matin

et de l’après-midi.

repas repas repas repas 



REPAS tiré
du sac

Merci de prévoir : 
une tenue adaptée à
la sortie et à la
météo (veste
chaude, chaussures
confortables et
imperméables) 
un sac à dos avec un
repas tiré du sac,
goûters du matin et
de l’après-midi et
une gourde d’eau

VENDREDI 30

balade automnale
 

contée

Programme d’activités 3-5 ans : 
“recup’ art”semaine 2 

M
A
T
I
N

A
P
R
E
M

12-14H

LUNDI 26 MARDI 27 MERCREDI 28 JEUDI 29

boom déguisée
 et maquillage 

n’oublie pas ton
déguisement !!

REPAS tiré du sac

sortie sur la matinée

parc à daims +
parcours sportifs

 
pique nique avec les
 6-12 ans au val du

pâtre
prévoir une tenue adaptée à la
météo,de bonnes chaussures, un

sac à dos avec pique-nique,
goûters du matin et de l’après

midi et de l’eau

 

*ateliers détente

*brico spécial
halloween

*brico : pieuvres en
bouteille

*peinture avec des
feuilles d’arbres

*allons en salle de
psychomotricité
s’amuser

*brico : monstres
rigolos 

*la danse de
l’automne

*parcours
fantastiques

REPAS REPAS 

créons notre
totem : notre

mascotte de la
semaine !!

*mini-jeux sportifs 

*créons une couronne
de l’automne

*la potion de la
sorcière

grand jeu : 

“chasse automnale”

*bricolons autour de
l’automne

*jouons ensemble à
des jeux de cohésion

*jeu : coule ou flotte

REPAS REPAS 



REPAS tiré
du sac

Merci de prévoir : 
une tenue adaptée à
la sortie et à la
météo (veste
chaude, chaussures
confortables et
imperméables) 
un sac à dos avec un
repas tiré du sac,
goûters du matin et
de l’après-midi et
une gourde d’eau

Programme d’activités 6-12 ans : 
“recup’ art”semaine 2 

VENDREDI 30

*activité surprise

*brico : lampions de
forêt

M
A
T
I
N

A
P
R
E
M

12-14H

LUNDI 26 MARDI 27 MERCREDI 28 JEUDI 29

grand jeu :

“grands défis”

REPAS tiré du sac

sortie journée

randonée et jeux 
au val du pâtre

départ : 9h
retour : 17h 

prévoir une tenue
adaptée à la météo,
une bonne paire de
chaussure, un sac à
dos avec un repas
tiré du sac, gouters
du matin et de
l’après-midi et de
l’eau

course d’orientation 

“nettoyons ensemble
la forêt”

*théâtre d’objets

*défilé de mode
recyclable

*tournoi de foot

REPAS REPAS 

*fabriquons des
maracasses

*atelier squichys

*le tri sélectif
express

*créons une mini-ville

*allons au parcours
vitae

*fabriquons un mobile
céleste

*brico : cerfs-volants

*tipi récup en forêt

*créons un hibou en cd

balade : 

“à la découverte
des citations”

troc de la semaine : Apporte de chez toi un livre ou un jouet dont tu ne te sers plus et que tu souhaites donner. En fin de semaine, tu pourras l’échanger contre un
autre objet apporté par un copain ! une façon amusante de partager et donner une seconde vie à nos jouets et nos livres ! 

REPAS REPAS 

*Stage maquette 8-12 ans :
engagement sur les 4 après-
midis, limité à 6 places. Merci de
confirmer par mail la
participation de votre enfant,
en parallèle de l’inscription
sur le Portail Famille.

*Stage maquette 8-12 ans :
engagement sur les 4 après-
midis, limité à 6 places. Merci de
confirmer par mail la
participation de votre enfant,
en parallèle de l’inscription
sur le Portail Famille.

*Stage maquette 8-12 ans :
engagement sur les 4 après-
midis, limité à 6 places. Merci de
confirmer par mail la
participation de votre enfant,
en parallèle de l’inscription
sur le Portail Famille.

*Stage maquette 8-12 ans :
engagement sur les 4 après-
midis, limité à 6 places. Merci de
confirmer par mail la
participation de votre enfant,
en parallèle de l’inscription
sur le Portail Famille.
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