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LUNDI 13

“LA PETITE SERRE DE..”

*PETITS DEFIS POUR
GAGNER LES GRAINES

*A TES CRAYONS !

REPAS

*MASQUE ET BANDEAU
DE TETE NATURE

*SABLES DU PRINTEMPS

"PORTES-CLEFS DE LA
NATURE

MARDI 14

*POT DU PRINTEMPS
*CARTE A PLANTER

*PETIT TETARD
DEVIENDRA PETITE
GRENOUILLE

REPAS

GRAND JEU :

“UTILISONS NOS CINQ
SENS POUR LE REVEIL
DE LA NATURE”

PROGRAMME D’ACTIVITES 3-5 ANS :
“LE REVEIL DE LA NATURE”

MERCREDI 15

"PETIT JARDIN
AROMATIQUE

"RELAIS DE LA

NATURE ‘\4

REPAS

ALLONS VISITER

LA ZONE AVICOLE

e

JEUDI 16

SORTIE A LA JOURNEE
VAL DU PATRE

DEPART : 9H

*BALADE DES FEES
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REPAS TIRE DU SAC

RALLYE PHOTOS DE
LA GRENOUILLE

RETOUR : 16H30

PREVOIR UNE TENUE
ADAPTEE A LA METEO ET
CONFORTABLE + UN SAC

AVEC LES GOUTERS ET
UNE GOURDE.

VENDREDI 17

ALLONS VISITER
LA FERME EQUESTRE

DE BUHL

BALADE

OSTERPUTZ
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.’ LUNDI 13

LA COURSE DES
EXPLORATEURS

*CREATION D'UN HERBIER

"CADRES FLEURIS

REPAS

"PHOTOPHORES DE
PRINTEMPS

*ATELIER PEINTURE
VEGETAL

*DEFIS EN FORET
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PROGRAMME D’ACTIVITES 6-12 ANS :

“LE REVEIL DE LA NATURE”

MARDI 14

“VISITONS LA FERME
EQUESTRE

*CONSTRUCTION D'UN
NICHOIR A OISEAUX

"ALLONS AU
MARKSTEIN

REPAS

BALADE CITOYENNE

“PRESERVONS NOTRE
ENVIRONNEMENT”

MERCREDI 15

"ATELIER LAND’ART
*JEUX SPORTIFS

*PETIT HOTEL A
INSECTES

o o
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REPAS

"ALLONS AU PARC DE
BUHL

*JOUONS A CACHE-

CACHE NATURE i
o
L
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JEUDI 16

SORTIE A LA JOURNEE
VAL DU PATRE

DEPART : 9H

*RANDONEE

o 4
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GRILLADES + BANANES

ET CHAMALLOWS
FLAMBES

*RANDONNEE

RETOUR : 16H30

PREVOIR UNE TENUE
ADAPTEE A LA METEO
ET CONFORTABLE + UN

SAC AVEC LES GOUTERS
ET UNE GOURDE.
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GRAND JEU :

“MISSION DES
GARDIENS DE LA
NATURE”

REPAS

"CAGETTES PLANTES
AROMATIQUES

*CUISINONS DES
GATEAUX
ORANGE/SESAME

*ALLONS AU

BOLLENBERG
DECOUVRIR LA FAUNE
ET FLORE



LUNDI 20

“L’ART DU CIRQUE

A SEL
*COURSE

GUEBWILLER
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"BRICC DU
BASKETTEUR

CITY

"ALLONS AU

*MEDAILLES EN PATE

D'ORIENTATION A

A
P
R *SPORT DE BALLES AU
E
M

Q

PARCOURS VITAE

“A VOS B/

“TENUE OFFICIELLE DE
MARDI 21
GRAND JEU :

ACADEMIE DES

SUPERS SPORTIFS
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*CUISINONS UN GATEAU
SURPRISE

“COURSES DE RELAIS

“TABLEAUX DES
SPORTIFS

MERCREDI 22 JEUDI 23

ALLONS A LA PISCINE
NAUTILIA
A

GUEBWILLER

MUFFINS DE LA FORME
e

TN

i

VENDREDI 24

THA5-9H : PETIT DEJ’ DES

SPORTIFS EN FAMILLE *JEUX DES PETITS

SPORTIFS

“CUISINONS DES
COOKIES

SORTIE A LA JOURNEE AU
PARC DE LAUTENBACH

DEPART : 9H30

OLYMPIADES A L'AIRE DE
JEUX BALADE :

RETOUR : 16H30 PARCOURS

PREVOIR UNE TENUE DU
ADAPTEE A LA METEO ET

CONFORTABLE + SAC A DOS
AVEC LES GOUTERS, LE
REPAS DE 12H ET UNE
GOURDE.

COMBATTANT



LUNDI 20

*TIR A L'ARC
*JOUONS AU HOCKEY
*CREONS DES

AFFICHES SUR LE
THEME DU SPORT

. REPAS

BALADE

SPORTIVE

PROGRAMM

“A VOS B!

“TENUE OFFICIELLE DE
MARDI 21
= 5 , 4 PARCOURS DU CCEUR AVEC
“INITIATION COURSE “CUISINE DES SPORTIFS 7";: 0:;;:2:'1 z:;:_l_'; &S CHLOE
D'ORIENTATION A POUR LES CMI-CM2-
GUEBWILLER *FABRIQUE TON BABY- COLLEGIENS
EOOT . ; (PLACES LIMITEES ET SUR
. SORTIE A LA JOURNEE AU INSCRIPTION A LA JOURNEE :
INITIATION AUX ARTS PARC DE LAUTENBACH INFOS PAGE SUIVANTE + VOIR
MARTIAUX FICHE D’INSCRIPTION)
MATCHS DE mA —
*JOUCNS AU VOLLEY- BASKET,HANDBALL ET

D’ORIENTATION EN FORET
DEPART : 9H30

. REPAS

| GREMPELTURNIER :

LLONS A LA PISCINE OLYMPIADES A L'AIRE DE
iSRRGl L JEUX
| TOURNOI DE FOOT s NAUTILIA JEUX DE COURSES
DEGUISE RETOUR : 16H30
_ " A “LES MAISONS AUX
gERRLANSNGS PLUS BEA‘""ﬁ An::i‘é:l; l:.'fn::ru:: ET "
| DEGUBEM'?"" Al GUEBWILLER CONFORTABLE + SAC A DOS
PARTICIPER A UN TOURNOI T T i
DE FOOT DELIRANT REPAS DE 12H ET UNE

GOURDE.



LES

PARCOURS
DU

VENDREDI 24 AVRIL 2026

POUR LES ENFANTS DE CM1-CM2 ET LES COLLEGIENS

LES ENFANTS SONT INVITES A PARTICIPER AUX PARCOURS DU CEUR A ISSENHEIM, UN MOMENT LUDIQUE ET SPORTIF POUR
BOUGER, S’AMUSER ET PRENDRE SOIN DE SCN CCEUR !
C’EST AUSSI L'OCCASION D'UNE BELLE RENCONTRE AVEC LES JEUNES DU SERVICE JEUNESSE DE GUEBWILLER, SOULTZ ET ISSENHEIM,
POUR PARTAGER UN MOMENT CONVIVIAL AUTOUR DU SPORT, DE LA SANTE ET DU PLAISIR D'ETRE ENSEMBLE.

AU PROGRAMME : GESTES QUI SAUVENT AVEC LES POMPIERS D’ISSENHEIM, ATELIER DIETETIQUE AVEC UNE SPECIALISTE, VELO
SMOOTHIE, POLE APSA (ACCOMPAGNEMENT PREVENTION SANTE ALSACE), PETITS PARCOURS, DEFIS SPORTIFS, JEUX ET BONNE
HUMEUR. L'0BJECTIF EST SIMPLE : BOUGER ENSEMBLE ET DECOUVRIR QUE L’ACTIVITE PHYSIQUE EST BONNE POUR LA SANTE.

DATE : 24/04/2026
LIEU : PERISCOLAIRE D’ISSENHEIM
HORAIRE : DEPART DE BUHL 8H30-RETOUR A BUHL 17H (ACCUEIL POSSIBLE AU PERISCOLAIRE DES 7H45 ET JUSQU'A 18H).

PENSEZ A INSCRIRE VOTRE ENFANT ET A PREVOIR UNE TENUE DE SPORT, DES BASKETS ET UN SAC A DOS AVEC UN REPAS TIRE
DU SAC + UNE GOURDE. PLACE LIMITEES A 8 ENFANTS.

ON VOUS ATTEND POUR FAIRE BATTRE LES C(EURS !/
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